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”On tarkeaa, etta koulu
saa ulkopuolelta tukea
ymparistokasvatukseen.
Nain asia saa painoarvoa.

Tavoitteena parempi elinympéaristo
Padkaupunkiseudun Kierrdtyskeskus on yleishyodyllinen
yhteis6. Toiminnan tavoitteena on elinympériston paranta-
minen vihentdmadlld jitteen méairid ja lisidmalld ympdristo-
tietoisuutta.

Ympiéristokoulu Polku on edelldkévija kestdvin kulutuksen
opetuksessa. Polku on tarjonnut neuvontaa kestdvistd eldméin-
tavasta yli 20 vuotta. Polun tilaisuuksiin osallistuu vuosittain
noin 30000 henkil6a.




Ymparistokoulu Polku

Ympairistokoulu Polku on ympdristokasvatuksen toiminta- ja kehittdmiskeskus.

Tarjoamme pdivikodeille, kouluille ja muille oppilaitoksille neuvontaa, koulutusta ja
oppimateriaaleja.

Edistimme kestdvdd eliméantapaa ja ympdristovastuullisuutta

» Tukea ja menetelmid kestdvan kulutuksen kasvatukseen

» Ymmarrystd ihmisen toiminnan vaikutuksista ympéristoon

» Motivointia osallistua ja vaikuttaa tekoihin ympéristén puolesta.

Kisittelemme arkipdivdisten valintojen vaikutusta ympériston tilaan, esimerkiksi
ilmastonmuutokseen. Lihestymistapa on eldmyksellinen ja poikkitieteellinen.
Ympadristokoulussa opitaan toiminnan ja osallistumisen kautta. Kehittimamme
ympdristokasvatusmenetelmdt ja -materiaalit tukevat varhaiskasvatuksen ja

perusopetuksen opetussuunnitelmien tavoitteiden saavuttamista.

Ympairistokoulu Polku on Vihred lippu -ohjelman edistéja.




Ymparistokoulu Polun palvelut

» Ympiristdneuvonnan opetuskokonaisuudet lapsille ja nuorille Kummikouluksi?

» Ohjatut vierailut kaatopaikalle ja Ymparistokoululle HSY:n jatehuollon alueen koulut, voivat hakea ke-

» Koulutukset ja kurssit kasvattajille viisin mukaan kummikouluohjelmaan. Valituille

» Lainattavat ndyttelyt kummikouluille tarjotaan kattava ympdristokasva-
» Opetusmateriaalit tuskokonaisuus, joka sisiltii koulutusta opettajille,
» Lennu Liito-oravan ympdristékerho ja leiri oppitunteja oppilaille sekd opetusmateriaaleja.

» Askartelumateriaaleja ja ideoita Kummikouluksi haetaan lukuvuodeksi kerrallaan ja

hausta ilmoitetaan Kierrdtyskeskuksen nettisivuilla.
Tarjoamme erilaisille kohderyhmille soveltuvia valmiita

opetuskokonaisuuksia kestdvdn elimédntavan opetuk- Kummikouluohjelman rahoittaa HSY:n jitehuolto.
seen. Tilaaja voi valita kokonaisuuksista haluamansa.
Neuvonnan suunnittelussa ja toteutuksessa otetaan

huomioon kohderyhmin erityispiirteet ja vaatimukset. 050,

. s . . . Q "’ﬁ. 2
Oppitunnit ja koulutus voidaan toteuttaa joko Ympairis- N AT
tokoululla tai tilaajan omissa tiloissa. TSt o3y

Neuvonnan hinnat
Neuvonta on ilmaista HSY:n jatehuollon toimialueella eli

Helsingissd, Espoossa, Vantaalla, Kauniaisissa ja Kirkko- ”Té,mé, on erittain
nummella. . B B

. . hyva tapa heratella
HSY tarjoaa Polun toteuttamaa neuvontaa toimialueensa
kouluille, paivikodeille ja oppilaitoksille sekd muille lapsi- nu OriSS a ti et Oi. Suutt a

ja nuorisoryhmille, opiskelijoille ja kasvattajille.

Muille neuvonta on maksullista. Tarkasta hinnasto osoit- ymp é‘riStéa’SiOihin: ka’ikki

teesta: www.Kierratyskeskus.fi/polku tai kysy tarjousta:

polku@kierratyskeskus.fi. aiStikanaVat kﬁ:ytéssa! ”
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Ymparistoneuvonnan opetuskokonaisuudet

Ympiéristokoulu Polun neuvojien johdolla toteutettavat opetuskokonaisuudet kisittele-
vat kierritystd, elinkaarta, kohtuullisuutta ja jitteen vihentdmistd ja kestdvad kulutus-

ta. Opetuskokonaisuudet on esitelty alla ikdryhmittdin.

Esiopetukseen ja 1-2 -luokkalaisille suunnatut ohjelmat

Kesto noin 45 min.

Kaarlo Karhu ja

lajittelun ABC

Tavoite Oppia lajittelemaan oikein.
Sisdltoé Harjoitellaan Kaarlo Karhun
kanssa roskien lajittelua.

Paperin elinkaari

Tavoite Ymmartda erilaisten tuotteiden
elinkaaria ja ympdristovaikutuksia.
Sisiltd Katsotaan kuvia Amméissuon
kaatopaikalta ja piirretddn kuvasarja
paperin elinkaaresta.

Matokompostin
perustaminen

Tavoite Ymmadrtdd materiaalien ja ra-
vinnon kiertokulku.

Sisdlto Perustetaan luokkaan oma
matokompostori ja kdydddn 1dpi ruoan
elinkaari.

» Leludraama
Tavoite Pohtia lelujen méarddn, kayt-
toon ja tarpeellisuuteen liittyvid kysy-
myksid.
Sisilto Tehdddn mielikuvitusmatka
lelujen maailmaan leikkien avulla.
Matkalla selvidd mm. miten lelut ha-
luaisivat tulla kohdelluiksi.

» Rojupoho-esitys
Tavoite Pohtia kulutuksen ympéaristo-
vaikutuksia ja kohtuullisuutta.
Sisdlto Teatteriesitys tavaroista, kulu-
tuksesta ja ystdvien tdrkeydestd. Yleiso
osallistuu esityksen jilkeen lddkarin-
tarkastukseen ja saa reseptin Rojupo-
hoétartunnan varalle.




Kaikille luokka-asteille
sopivat oppitunnit

» Oppilasraadin tunti
Tavoite Viahentdd koulussa syntyvédn jitteen
mddraddn ja lisdtd ympadristovastuullista asennetta
Sisdlto Tehdédn jitteen vahentdmiseen liittyvid
tutkimuksia ja suunnitellaan koulun ympéristo-
toimintaa.

» Askartelu- tai tuunaustunti
Tavoite Ymmartda kierrdtysmateriaalin kéy-
ton hyodyt sekd oppia kdyttimadn kierratys-
materiaaleja askarteluissa ja késitoissa.
Sisdltoé Tutustutaan tuotteiden elinkaareen ja teh-
dddn vanhasta uutta.
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3-6 luokkalaisille suunnatut oppitunnit
Kesto noin 45 min.

Lajittelupeli

Tavoite Oppia lajittelemaan koulussa ja kotona syntyvit jétteet.

Sisilté Tehdiin mielikuvamatka Ammissuon kaatopaikalle ja harjoitel-
laan jdtteiden lajittelua.

Paperin elinkaari ja jatebingo

Tavoite Ymmartii erilaisten tuotteiden elinkaaria ja ymparisto-
vaikutuksia.

Sisilté Katsotaan kuvia Ammissuon kaatopaikalta. Piirretiin paperin
elinkaaren pddvaiheet ja pelataan bingoa.

Meidan perheen loma

Tavoite Ymmartda kulutuksen ymparistovaikutuksia.

Sisdltod Perustetaan ryhmissd perheitd ja tehdddn lomasuunnitelmia eri-
laiset ympadristondkékulmat huomioiden.

Onnellinen ostamatta? — Omat kulutusvalinnat
Tavoite Tunnistaa oman kulutuksen taustalla vaikuttavat arvot.
Sisdltd Pohditaan omien kulutusvalintojen vaikutusta ympéristoon ja
onnellisuuteen. Tehdiddn kulutustesti.

Pura Jatepommi -koulaisen tyopaja

Tavoite Oppia vihentdmadn jitteen madrda arjen tekojen kautta.

Sisdltoé Tutustutaan Hespovan kaupunkiin, jolla on ongelma: alati kasva-
va kaatopaikka ja vihenevit luonnonvarat. Tyopajan aikana selvidd, kuin-
ka lajiteltuja jétteitd voi kdyttdd uusien tuotteiden raaka-aineina ja miten
jatteiden mddraa voidaan vihentda.

Tyopajan voi vetdd myos luokan oma opettaja.
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7-9 luokkalaisille ja lukioon suunnatut oppitunnit
Kesto noin 45 min.

Lajittelupeli

Tavoite Oppia lajittelemaan koulussa ja kotona syntyvit jétteet.
Sisilté Tehdiin mielikuvamatka Ammaéssuon kaatopaikalle ja harjoi-
tellaan jitteiden lajittelua.

Meidan perheen loma

Tavoite Ymmartdd kulutuksen ymparistovaikutuksia.

Sisdlto Perustetaan ryhmissd perheitd ja tehdddn lomasuunnitelmia
erilaiset ymparistondkokulmat huomioiden.

Eettinen kuluttaja

Tavoite Oppia arvioimaan omia kulutusvalintoja.

Sisdlto Kdydddn lapi tuotteiden elinkaari. Tutustutaan ryhmissd eri
tuotteiden valmistukseen liittyviin ympéristdongelmiin ja kuluttajan
vaikutusmahdollisuuksiin.

Kadotetut varat -nayttely

Tavoite Ymmadrtdd kulutuksen ympéristovaikutuksia.

Sisdltoé Toiminnallisessa ndyttelyssd tutustutaan toiminnallisten teh-
tdvien kautta tuotteiden elinkaareen, jitteen vilttdmiseen, kulutus-
valintoihin ja ekologisiin selkdreppuihin.

Toteutetaan Polun tiloissa Helsingin Kalasatamassa.

SIMSHOP virtuaalikauppa

Tavoite Oppia arvioimaan kulutusvalintojen ymparistovaikutuksia.
Sisdlto Tehdédédn ostosvalintoja eri tuoteryhmistd. Vertaillaan tuottei-
den valmistuksen aikana kuluneita luonnonvaroja ja syntyneitd hiili-
dioksidipddstoja.

Ammatilliset oppilaitokset

» Pura Jatepommi
-ammattilaisen tyopaja
Tavoite Vihentdd jitteen madrdd tyopaikalla.
Kesto 45 min ryhmad kohden, Pédivin aikana ve-
detddn 5-7 perdttdistd tydpajaa.
Sisdlto Tyopajassa kiydddn lapi eri ammatti-
aloille sopivia keinoja jitteen vihentamiseksi ja
luonnonvarojen sddstdmiseksi. Tydpajassa muun
muassa ddnestetddn jatekysymyksistd, lasketaan
kdnnykén ekologista selkdreppua ja pelataan
sananselitys- ja lajittelupelejd. Tyopaja on HSY:n
jitehuollon tuottama.




Ohjatut vierailut

Ammaissuon kaatopaikalle

Tavoite Ymmartdd kulutuksen ympdristévaikutuksiin ja koh-
tuullisuuteen liittyvid kysymyksid.

Kohderyhmai Sopii kaikille. Esittely suunnitellaan ryhméan
mukaan.

Kesto 120 min matkoineen

Sisdlto Kulutuksen ympéristovaikutukset, kohtuullisuus ja
kierrdtys. Vierailun aikana tutustutaan jatteen loppusijoi-
tukseen, kompostointilaitokseen ja Sortti-asemaan HSY:n
Ammassuon jitteenkisittelykeskuksessa.

Muuta: Tilaaja vastaa bussikuljetuksen jirjestimisestd.

Vierailu Kierriatyskeskuksen Kauppaan
Tavoite Tutustua tavaroiden uudelleenkdyttoon. Madaltaa
kynnystd hankkia kéiytettyd ja laittaa kiertoon tarpeettomia
tavaroita.

Kohderyhmai Sopii kaikille. Esittely suunnitellaan ryhmén
mukaan. Ryhmékoko max 20 henkilda.

Kesto 30 min

Sisdlto Kierrdtyskeskuksen Kaupan toimintaan tutustuminen.
Varaaminen Varaus tehddin osoitteessa: www.Kierratyskes-
kus.fi/kauppavierailut

”Opastukset Ammissuolle
seki neuvonta ovat olleet
todella informatiivisia
tapahtumia, jotka ovat
jaaneet opiskelijoillemme
mieleen, kiitos!”



» Vierailu Ympéaristokoulu Polkuun
Kesto noin 45 min.

» Kadotetut varat -nayttely
Tavoite Ymmadrtdd kulutuksen ympéristovaikutuksia
Kohderyhmai Yldasteikdiset ja sitd vanhemmat oppilaat.
Sisdlto Toiminnallisessa ndyttelyssd tutustutaan toiminnallis-
ten tehtdvien kautta tuotteiden elinkaareen, jitteen valttimi-
seen, kulutusvalintoihin ja ekologisiin selkdreppuihin.
Varaa ndyttelyopastus: www.kierratyskeskus.fi/
kadotetut_varat

» SIMSHOP virtuaalikauppa
Tavoite Oppia arvioimaan omia kulutusvalintoja.
Kohderyhma Yldasteikdiset ja sitd vanhemmat oppilaat.
Sisdltoé Tehdddn ostosvalintoja ja vertaillaan tuotteiden valmis-
tuksen aikana kuluneita luonnonvaroja ja syntyneitd hiilidiok-
sidipddstoja.

» Rojupoho-esitys
Tavoite Pohtia kulutuksen ympéristovaikutuksia ja kohtuulli-
suutta.
Kohderyhmai 5-9-vuotiaat, etenkin esikoululaiset
Sisilto Teatteriesitys tavaroista, kulutuksesta ja ystivien tér-
keydesta. Yleiso osallistuu esityksen jalkeen ladkdrintarkastuk-
seen ja saa reseptin Rojup6hoétartunnan varalle.




I8} Koulutukset ja kurssit kasvattajille

Kasvattajille ja muille aikuisryhmille suunnatuilla kursseilla
tarjotamme kdytdnnonldheisid tydkaluja eri ikiryhmien
ympdristokasvatukseen. Ajankohtaiset kurssit 10ytyvat
osoitteesta: www.kierratyskeskus.fi/kurssit. Kursseja
jarjestetddn myos tilauksesta. Kysy lisdd osoitteesta: polku@
kierratyskeskus.fi.

» Kierritystd ja jatteiden
vihentimista leikkien
Kohderyhma Lastentarhanopettajat, perhepdivihoitajat ja muut
varhaiskasvatuksen parissa tyoskentelevit.
Kesto 3 h
Sisalto Kdyddin ldpi pienten lasten ympéristokasvatukseen sopivia
materiaaleja ja leikkejd. Tarjoamme menetelmid innostaa lapsia
toimimaan ympéristdon puolesta jo pienend.

» Nukketeatteri ja kidsinuket
ympéristokasvatuksessa
Kohderyhma alakoulun opettajat, kerhojen ohjaajat.
Kesto 3 h
Sisdlto Annetaan tydvadlineitd toteuttaa ymparistokasvatusaihei-
nen vuorovaikutteinen nukketeatteriesitys yhdessd oman luokan
N tai muun ryhmaén kanssa. Tutustuaan valmiiseen Rojup6ho-kasikir-
T joitukseen ja tarjotaan ideoita ja materiaaleja kdsinukkehahmojen
ja muun rekvisiitan tekemiseen.

”Loistavaa toimintaa. Kaikki koulumme



» Tuunaus ja uudelleenkaytto
opetuksen mausteena
Kohderyhmai Peruskoulun opettajat ja lastentarhanopettajat.
Kesto 3-6 h
Sisdltoé Tutustutaan esimerkkien kautta tuotteiden alkuperdén ja
elinkaareen. Kokeillaan erilaisia tapoja kédyttdd vanhoja materiaa-
leja uusien tavaroiden valmistuksessa. Tehdddn erilaisia kdyttoesi-
neitd ja johdatetaan osallistujat verkon uudelleenkdyttéideoiden
darelle.

)

~

Keke koulussa tai paivikodissa

Kohderyhmai Koulun tai pdivikodin koko henkilokunta.

Kesto 1-3 h

Sisdlto Tukea koulun tai pdividkodin suunnnitelmallisen kestdvin
kehityksen tyon kdynnistdmiseen. Vinkkeja ja esimerkkejd onnis-
tuneista toimintatavoista.

)

~

Jatteet ja kulutus - Vihred lippu teemakurssi
Kohderyhmai Kasvattajat ja opettajat. Sopii etenkin Vihred lippu
-ohjelman jdte tai kulutusteemaa toteuttaville.

Kesto 3-6 h

Sisdltd Pohdintaa tavaroiden hankinnoista, arkieldmédn valinnoista
ja niiden ympdristévaikutuksista. Harjoituksia ja kidytdnnon vink-
kejd aiheen kisittelyyn opetustyodssa.

kurssille osallistuneet opettajat olivat erittain tyytyvaisia.”



Lainattavat nayttelyt

Ympiéristokoulu Polun lainattavat ndyttelyt
kisittelevdt ihmistoiminnan ympéristovaikutuksia,
kestdvdd elaimdntapaa, uudelleenkdyttdd sekd
kohtuullista kulutusta. Néyttelyt heradttavit
kysymyksid ja haastavat pohtimaan oman
elamdntavan ympadristovaikutuksia sekd omia
valintoja ja arvoja.

Néyttelyiden lainaaminen on maksutonta, mutta
tilaaja huolehtii nédyttelyiden kuljetuskuluista.
Néyttelyn voi noutaa itse Ympdristokoulu Polun
toimistolta Helsingin Kalasatamasta. Ndyttelyt
voidaan ldhettdd my0s postiennakolla.
Nayttelylainaukset (09) 310 88713 tai
polku@kierratyskeskus.fi

Esimerkkeja lainattavista nayttelyista

Kaikki lainattavat ndyttelyt 10ytyvit osoitteesta
www.Kierratyskeskus.fi/nayttelyt

Mainoskuplan julisteisiin on koottu ironisia vastamainoksia
Luonto-Liiton vastamainoskilpailusta.

Koti MIPS julisteet esittelevit Katja ja Kari Keskiverron
elimdstd aiheutuvaa luonnonvarojen kulumista.

RajatOn? on julistesarja elimin, kodin, lompakon ja
maapallon rajallisuudesta.

Vanha on parempaa kuvaa kekseliditd uudelleen-
kéyttoideoita.

Lelujen luonnonvarojen kulutuksen vihentdmiseen
ohjaavat kurkistusluukut ja turhia ja tirkeitd leluja késit-
televit taulut sopivat pienten lasten kanssa kdytettdviksi.



Op etusmateriaalit Esimerkkeji opetusmateriaaleista

Ympéristokoulu Polku julkaisee opetusmateriaaleja » Vihreaa draamaa lelumaassa

kestdvdsta elaméntavasta. Opetusmateriaalit Sadunomaisten vihred draama -seikkailujen avulla

ovat apuna opettajien ja muiden kasvattajien pohditaan lasten kanssa lelujen méédrdan, niiden kiytt6on ja
opetuksessa. tarpeellisuuteen liittyvid kysymyksia.

Kaikki materiaalit ovat ladattavissa ilmaiseksi: » Lasten maapalloretki

www.Kierratyskeskus.fi/opetusmateriaalit Sakke Sammakko, Pipsa P6116, Masi Kastemato ja muut
asiantuntijat kertovat kestdvin kehityksen teemoista.
Monipuolinen materiaali sisdltdd tehtdvid, joiden kautta
pienet lapset pddsevit itse toimimaan ympadriston hyvéksi.

)

~

Lennu Liito-orava ja suuri mysteeri, opettajan
lisimateriaali ja Lennu leirilld -materiaali
Suosittu Lennu Liito-oravan ympadristokerhojen materiaali
ABCDEFGHIJKLMNOPQR sopii hyvin pdivékoti- ja ala-asteikdisten lasten kanssa
toimiville. Opettajan lisimateriaali on laadittu helpottamaan
Lennu-oppaan hydédyntdmistd alakoulun opetuksessa.
Leirimateriaalissa on ideoita erilaisten leirien ohjelmaksi.

)

~

Vihredd draamaa tavaramaailmassa

Vihredn draaman avulla heritetiin keskustelua tavaroiden
vaikutuksista elimddmme ja ympdristoon. Materiaali on tehty
ensisijaiseti nuorten kanssa toimiville, mutta sopii hyvin
my0s muun ikdisten ympadristokasvatukseen.
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Onnea ostamatta
Yhdeksin erilaista noin viiden minuutin videota
kohtuullisesta kuluttamisesta. Sopivat etenkin yldasteikdisille.




Lennu Liito-orava

Kerho

Lennu Liito-oravan ympadristokerho on alakoulun 1-2 luokkalaisille suun-
niteltu kerho, joka perustuu "Lennu Liito-orava ja suuri mysteeri” -materi-
aaliin. Kerhon teemana on kohtuullinen kuluttaminen. Kerhossa tehddan
retkid ja askarrellaan vanhasta uutta sekd puhutaan turhista tavaroista, kaa-
topaikoista ja kertakidyttoisyydestd. Kerhokertoja on kymmenen.

Kuka tahansa voi perustaa oman Lennukerhon. Materiaalit ja lisdtietoja:
www.kierratyskeskus.filymparistokerho

Kerhon ohjaajille jirjestetddn myos koulutusta. Katso seuraavan kurssin
ajankohta: www.kierratyskeskus.fi/kurssit tai kysy koulutusta omalle
ryhmallesi osoitteesta: polku@kierratyskeskus.fi

Leiri

Lennu Liito-orava ja kesdinen kaupunkiseikkailu tutustuttaa leirildiset
ihmisten ja eldinten maailmaan seki erilaisiin elinympadristéihin. Omasta
lahiympadristostd 10ydetddn uusia juttuja ja huomataan, ettd ldhiluontokin
on tdrked.

Materiaalissa on ideoita viiden pdivdn pituisen leirin ohjelmaksi ja

se soveltuu esimerkiksi asukaspuistoille, jarjestoille ja seurakunnille.
Materiaalia voi kdyttdd myos soveltaen ja yksittdisid tehtdvid voi hyodyntiaa
vaikkapa taide- tai liikuntaleirilla.

Leirimateriaalin voi ladata ilmaiseksi: www.kierratyskeskus.fi/
opetusmateriaalit



Kadentaitomateriaaleja ja ideoita

Kidentaitomateriaaleja

Kierrdtyskeskuksen Néprd ilmaistukusta voi hakea maksutta
ihania ja ihmeellisid kierrdtysmateriaaleja koulujen, pdivikotien
ja muiden ryhmien kayttoon. Yrityksiltd lahjoituksina saadut
ylijddmédmateriaalit 10ytavat Napran vilitykselld uuden eldmén.

Néprd ilmaistukku

Hietalahti, Lonnrotinkatu 45, 00180 Helsinki
050 501 4854
www.kierratyskeskus.finapra

Kierrdtysmateriaaliaskartelun perusohjeita 10ytyy osoitteesta: - ‘H.,'
www.Kkierratyskeskus.fi/askarteluopas ;.ii\
Hankkeet

Kierrdtyskeskus edistdd uudelleenkdyttdd ja arjen
ekologisesti kestdvid valintoja myos erilaisilla
ympdristokasvatus- ja kehittdmishankkeilla.

Ajankohtaisista hankkeista 16ytyy tietoa osoitteesta:
www.kierratyskeskus.fi/hankkeet




”Loistava koulutus! Olen aivan innoissani
kaikesta kuulemastani ja nakeméastani.”

KIERRATYSKESKUS

YmparistédkoulUrPalky

Ympiéristokoulu Polku
Padkaupunkiseudun Kierrityskeskus
Hermannin rantatie 2 A, 4Kkrs.

00580 Helsinki
www.kierratyskeskus.fi/polku
polku@kierratyskeskus.fi

(09) 310 88713

Ymparistokoulu Polku

» Lisdtietoa ja innostusta kestdvdn kulutuksen ja
kierrdtyksen opetukseen.

» Opastusta ympadristoasioissa koulun tai pdivikodin
henkilokunnalle.

» Toiminnallisia oppitunteja tai vierailun kaatopaikalle
tai kierrdtyskeskukseen.
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