Vihrea lippu tulee, ota koppi! - Ollaan ekoja tassakin

- Vihrea lippu —kurssi Sotungin lukiossa Vantaalla

Syksylla 2006 toteutettiin neljan
innokkaan oppilaan ja yhden
ohjaajan voimin Sotungin
lukiossa Vihrea lippu —kurssi.
Kurssin tavoitteena oli kaynnistaa
Vihrea lippu toiminta koulussa
seka antaa kurssilaisille
perustiedot Vihrea lippu—
ohjelmasta,
ymparistokasvatuksesta,
kestavasta kehityksesta ja
ekoarkikartoituksen tekemisesta
seka koulussa etta kotona. Kurssi
toteutettiin vapaavalintaisena
projektikurssina. Sotungin lukion
painopistealueita ovat
kansainvilisyys, tieto- ja
viestintatekniikka seka urheilu ja
liikunta.

Sisalto: 1) Peruskasitteet: ymparistdkasvatus, kestava kehitys, Vihrea lippu,
ekoarkikartoitus
2) Vihrea lippu—ohjelma: alkukartoitukset, raadin ja tiimin perustaminen,
toimintasuunnitelman tekeminen
3) Esiintymis- ja motivointitaitoja
4) Ymparistokasvatuksen perusteita: teoriaa ja menetelmia
5) Vierailukohteet: Luonto-Liitto ja Padkaupunkiseudun kierratyskeskus
6) Oma ymparistdkasitys ja -suhde
7) Kaytettavissa olevat materiaalit: kirjat, esitteet, netti-sivut

Opetusta oli 75 min/kerta 16.8 — 6.10.2006 valisena aikana. Opetuskertoja toteutui 15 kpl.

Kurssin osallistujat olivat kiinnostuneita ymparistéasioista, mutta Vihreasta lipusta he eivat
entuudestaan tienneet mitaan. Oppilaat halusivat lisda tietoa ja paasta vaikuttamaan



ymparistdasioihin seka koulussa etta kotona. Oppilaiden toiveet otettiin huomioon kurssin
sisallossa alusta lahtien. He toivoivat saavansa kurssilta evaita jatteiden vahentamiseen
koulussa ja kotona, tietoa ymparistdasioista, kierratyksesta, globalisaatiosta,
luonnonsuojelusta ja asenteisiin vaikuttamisesta. Kurssin punaisena lankana oli Vihrea lippu-
ohjelma. Aluksi kaytiin |api perustiedot Vihreasta lipusta ja myohemmin kurssilla edettiin
asioissa samaan tahtiin kuin Vihrea lippu toiminta eteni koulussa. Lisaksi kurssisisaltoon
liitettiin oppilaiden toivomia ymparistoaiheita. Kurssiin sisaltyi myds vierailu Luonto-liittoon ja
Paakaupunkiseudun kierratyskeskukseen.

Kurssilla tehtiin paljon erilaisia harjoituksia. Oppilaiden kurssiarvioinnissa harjoitukset saivat
positiivista palautetta. Ymparistokasvatuksen teoriaa pidettiin vaikeana ja tylsanakin, vaikka
sita kasiteltiin hyvin pintapuolisesti. Toivottiin, etta kurssi olisi kestanyt pidempaan, vaikka koko
syksyn ja viikkotunteja olisi ollut vahemman. Osa oppilaista olisi halunnut jonkinlaisen
kurssikirjan, mista kaikki kasittelemamme asiat olisivat [0ytyneet.

Kurssilaiset olivat mukana mainostamassa Vihrea lippu —raatia ja tulivat kaikki itse mukaan
raatiin. Raatilaiset koottiin siten, etta ryhman ohjaajat valitsivat joka ryhmasta yhden
varsinaisen ja yhden varajasenen.

Kurssiin liittyivat seuraavat kotitehtavia: 1) Mieti oma mielenkiinnon kohteesi ja vierailukohde-
ehdotus 2) Ekoarkikartoituksen tekeminen koulussa 3) Elamantapa-arvioinnin tekeminen
kotona, kotitalouksien ekotiimi-ohjelmassa kaytetyn lomakkeen pohjalta 4) Mina ja
ymparistoni—kollaasin tekeminen 5) Oppimispaivakirja ja kurssin arviointi

Kurssilla kaytettyja harjoituksia:

1) Luontopostikortit Tutustumisharjoitus
Jokainen osallistujat valitsee 1-3 postikorttia, esittelee itsensa ja valitsemansa kortit
perusteluineen

2) Kasitteet kiertoon Johdatus aiheeseen
kestava kehitys, ymparistdkasvatus, vihrea lippu, ekoarkikartoitus

Ison paperin ylareunaan kirjoitetaan kasite, 1/paperi. Jokainen ryhma/osallistuja saa oman
kasitteen. Osallistujat kirjoittavat paperille mita ko. kasite tuo mieleen. Kasitepaperit laitetaan
kiertamaan siten, etta jokainen kasite kay jokaisella ryhmalla/osallistujalla ja kukin taydentaa
paperia vuorollaan.

3) mina + keke —laput harjoitus  tutustuminen, johdatus teemaan

Kaikille osallistujille jaetaan kuusi paperilappua ja kynat. Osallistujat kirjoittavat paperilapuille
kolme asiaa itsestaan ja kolme asiaa, mita tulee mieleen kestavasta kehityksesta. Kaikki laput
sekoitetaan keskenaan. Jokainen osallistuja saa itselleen uudet kuusi lappua. Uusista lapuista
kolmen pitaa kuvata itsea ja kolmen kestavaa kehitysta. Lappuja voi tarvittaessa vaihtaa
toisten osallistujien kanssa. Jos kateen jaa lopussa omasta mielesta vaaranlaisia lappuja, se
ei haittaa. Lopuksi jokainen lukee aanen omat lappunsa

4) Visio/ unelmakoulu

Ryhma teki yhteispiirroksen isolle paperille, siita millainen olisi unelma koulu, joka olisi
jatteetdn ja muutenkin ymparistéa vahan kuormittava

5) Listaus



Listasimme ensin keinot, miten koulussa viestitaan eli miten tavoitamme oppilaat ja opettajat
parhaiten. Myohemmin listasimme ne asiat mitka motivoivat ihmisia.

6) Mita ilman en voi elaa?

Osallistujat miettivat ensin itsekseen, mita ilman he eivat voi elaa ja kirjoittavat asiat ylos
1/paperilappu. Sen jalkeen kaksi oppilasta kay lapi molempien laput ja valitsee niista yhteiset
10 asiaa, joita ilman he eivat voi elaa. Lopuksi koko ryhma valitsee 10 asiaa joita ilman he
eivat voi elaa.

7) Vihrea lippu mainostekstit
Kurssilaiset suunnittelivat mainosteksteja info-televisoon, ilmoitustaululle ja netti-sivuille
8) Mina ja ymparistoni -kollaasi

Jokainen kurssilainen teki kollaasin teemalla: Mina ja ymparistoni. Kollaasin tuli vastata
seuraaviin kysymyksiin: oma suhde luontoon ja ymparistoon, Omat elamantavat ja miten voin
vaikuttaa seka mika on tavoitteeni

Kurssimateriaalit

Kurssilla oli kaytdossa seuraavat materiaalit:

Vihrea Lippu —kansio Opas koulun ympéristdohjelman tekemiseen ja kansainvélisen ympéaristéohjelma
Vihrean Lipun toteuttamiseen (SYKSE - Suomen ymparistokasvatuksen seura ry)

Ympadristokasvatuksen kasikirja tarjoaa ajankohtaisia evaitda ymparistokasvatuksen suunnitteluun, kaytannon
tydhan ja arviontiin. Mukana on konkreettisia tyotapa- ja projektiesimerkkeja. (toim) Hannele Cantell

Ekotiimi — Ymparistoohjat omiin kdsiin Kirjassa on kaytannén esimerkkeja kestavampaan elamantapaan seka
kotitalouksien ymparistdarvio-lomake (toim) Pirjo Jumppanen

Vihred draama — draaman keinoin kestaviin elamantapoihin Kirja sisaltaa Vihrean draaman perusteet seka 10
erilaista kestaviin elamantapoihin liittyvaa valmista opetuskokonaisuutta. Hiltunen, Jaana & Konivuori, Heli.

Vihreda draamaa tavaramaailmassa Julkaisun sisaltamien Vihred draama —ohjelmien avulla voi viritella
keskustelua tavaroiden vaikutuksista elamaamme ja ymparistddn. Julkaisu I16ytyy osoitteesta: http://www.uusi-
elama.info/index.php?m1=172&lang=2. (Paakaupunkiseudun kierratyskeskus)

Luontoleikit Sisaltaa leikkeja, joita voi kayttaa esim. kerhoissa tai leireilld. (Luonto-Liitto)
Polttopallo Luonto-Liiton ilmasto-opas. 20 s.

Reilu pallo? Luonto-Liiton opas kdyhyys- ja ymparistokysymyksiin. 32 s.

Metsan aani Luonto-Liiton opas metsiin ja metsiensuojeluun. 51 s.

Ainutlaatuinen Itdmeri Luonto-Liiton [tdmeriopas. 31 s.

Suden suusta Luonto-Liiton susiopas. 25 s.

Zapp —koulun ymparistéoopas Opas nuorille koulun ekoarkeen. (Luonto-Liitto)

Koulun ymparistotoimet WWFn ja WSOYn yhdessé toteuttama materiaali koulun ympéristéohjelman
tekoon (ylaasteversio)



Ymparistokasvatus  WWFn ja WSOYn yhdessa toteuttama ymparistokasvatusvinkkipaketti

Arki, valinnat ja tulevaisuus Aikuisille tarkoitettu ymparistdkasvatusmateriaali, jota voi hyddyntaa esim.
opintokerhoissa. Materiaali sisaltaa laajasti tietoa neljasta eri aihekokonaisuudesta: elintarvikevalinnat ja kulutus,
energia, liikkuminen seka ekologinen tietamys ja lajintuntemus. (Suomen luonnonsuoijeluliitto ry)

Kestava kulutus-opas Oppaassa tarkastellaan kestavaan kulutukseen sisaltyvaa neljaa
periaatetta: ekotehokkuutta, kohtuullisuutta, riskien ehkaisya ja oikeuden mukaista
kansainvalista kauppaa. Mukana hyvia harjoituksia ja esimerkkeja. (Suomen
luonnonsuojeluliitto ry)

Neuvokkaat —elamantaparoolipelikortit, saatavilla Kuluttajavirastosta (Kuluttajavirasto, Motiva, Suomen
luonnonsuojeluliitto)

Lehdet: Nuorten luonto ja Sieppo (Luonto-liitto)
Ymparistokasvatus-lehti (SYKSE-Suomen ymparistokasvatuksen seura ry)



Palautetta oppilailta:
1) Mika kurssissa oli hyvaa?

Leikit ja mielikuvitusharjoitukset sisalla luokassa ja ulkona pihalla. Se,

etta teemme koulustamme ymparistoystavallisemman, retki luontoliittoon ja
kierratyskeskukseen, ettd mietimme myos omien kotiemme tilanteita ja saimme
tietoa miten voimme kotonamme omiin jatemaariimme vaikuttaa. Raadin
jarjestaminen ja etta toiminta koulussamme jatkuu.

Hyvédad se ettd oppi kaikenlaista ja sai mielenkiintoista tietoa. 0li myds kivaa, mika
on tarkeda. Retki oli huippuluokkaa myds, ja oli hyva kun opettaja tietda niin
paljon asioita. MyOs se oli hyvaa ettd me kurssilaiset saatiin paljon vaikuttaa mita
me siella tehdééan.

2) Mita parannettavaa?

Joskus tuntui vahan sekavalta kaikkien monistepaljouksien keskella. Joku
selkea kirja olisi ehka hyva. Ei mikaan paksu, vaan sellainen, mihin naiden
monisteiden sisallot olisi selkeasti painettu. Raadilla voisi olla parempi
kokoontumisaika.

Parannettavaa ehkd se ettd olisi ollut selkedmpdd mitd milloinkin tehdda&n ja pitédisi
tehdd ja paljonko siihen on vield aikaa. V&lilla tuntui ettd oli monta asiaa
meneilldaan mutta mik&&n ei oikein edennyt, ja sitten olikin jo kiire.

3) Muuta kommentoitavaa

Hyva homma etta tehdaan kouluihin jatteenvahennysta, koska se
on tarkeaa, mutta ei niin vaikeaa yleensa. Jatkukoon ymparistokasvatus.

Sekin oli hyvaa, ettd saimme tietoa haluamistamme asioista.

Vihred lippu on todella hyva keksintd, koska juuri suuret laitokset kuormittavat
paljon ymparistdd, siksi ne pitédd ottaa kohteeksi ympéaristdkasvatuksessa



