KIAUNIIKST LOPUKS]

— LAHJAKST AJATUS JN TUNNE

Kestavaa elaméntapaa kisittelevan koulutuksen lopuksi sopii harjoitus, jossa annetaan
toisille lahjaksi mietelause.

Niin se kay:

Osallistujat istuvat mukavasti piirissd, vaikka lattialla — taustalla voi soida tyynnyttava
hiljainen musiikki, mutta se ei ole valttamatonta. Ohjaaja jakaa kaikille monisteen,
jossa on runsaasti hyvaan elaméin, onnellisuuteen ja kohtuuteen — ja jos kyseessa on
kasvattajien ryhma, haluttaessa myos opettamiseen ja oppimiseen — liittyvia
mietelauseita ja ajatelmia. Kukin lukee ne l4pi kaikessa rauhassa ja valitsee yhden,
jonka haluaa antaa ldksiaislahjaksi muille. Mietelmat luetaan vuorotellen ja
muutamalla sanalla valintaa perustellen, miksi juuri se, millaisia tunteita ja ajatuksia
se antajassa heratti.

Ohjaaja voi jattaa itselleen viimeisen puheenvuoron omalla valinnallaan samalla
kiittaa osallistujia paivan annista.

Monisteet tietysti saa jokainen halukas pitaa

Samoista mietelauseista voi myos koota valmiin kynttilapolun. Mietelauseista valitaan
kymmenkunta tilaisuuden teemaan parhaiten sopivinta. Ne tulostetaan tai tekstataan
kauniisti A4-arkeille, yksi kullekin. Nain syntyneet kortit laminoidaan tarvittaessa ja
niihin rei’itetddn reidt ripustuslankaa varten. Silloin kortin kannattaa olla sen verran
osu paperiin. Nain kortti kestaa hyvin kosteutta.

Kortit asetetaan metsaan (tai muuhun kauniiseen ymparistoon) tehtavan polun varteen
lasipurkkeihin laitettujen kynttiloiden kanssa. Kynttilat johdattavat kulkijaa reittid
pitkin kortilta toiselle, ja mahdollistavat tekstin lukemisen. Téllaiselle polulle ihmiset
kannattaa lahettaa yksittain, riittivan harvakseltaan, ettd kaikki saavat kokea korttien
sanoman rauhassa ja kiirehtimatta.



ONNELLISUUDESTA

Ei1 pidé koskaan yrittdé olla onnellinen. On
mieluummin yritettdva eldi oikein, silloin onni
tulee sivutuotteena. - Gustaf af Geijerstam

Onnellisuus ei synny siitd, ettd tekee helppoa
tyotd, vaan jdlkihehkuna tyytyvidisyydesti, joka
syntyy kun on suorittanut vaikean tehtdvén, johon
joutui antamaan parhaimpansa. - Theodore 1.
Rubin

Onni ja menestys ovat kaksi aivan eri asiaa. -
Jotuni

Kun onni ottaa asuntonsa ihmisen syddmeen, se
tekee hdnet myds hyviksi.

Onnellisuus ei johdu rikkaudesta, vaan siité, ettid
paljon toivoo ja rakastaa.

Onnellisuus piilee muuttumisessa eika
saavuttamisessa.

Ei1 onni synny sellaisen saavuttamisesta, mita
meill4 ei ole, vaan sen arvostamisesta, mitd meilld
jo on. — Koenig

Onnellinen on se, joka ei murehdi sitd, mité
hineltd puuttuu, vaan iloitsee siitd, mitd hanella
on. - Demokritos

Onni ei ole ottamista ja saamista, vaan luomista ja
antamista.

Onni on véliasema yltdkylldisyyden ja puutteen
valilla.

Yhden asian tieddn. Todella onnellisia tulee vain
niisté, jotka ovat etsineet ja 10ytineet, kuinka
palvella. - Albert Schweitzer

Onni tulee eléden, ei ostaen.

Alkiimme unohtako, ettid hyvyys sininsi on
onnea. - Maurice Maeterlinck

Mietin mitd minulla ei ole ja tunnen itseni
onnettomaksi. Muut ndkevét mitd minulla on, ja
pitdvit minua onnellisena. - Joseph Roux

Kyky luopua jostain haluamastaan on onnen
olennainen osa. - B. Russell

Menestystd mitataan usein silla,

saatko sen mité haluat.

Onnellisuus on eri asia.

Se riippuu siitd, haluatko sitd mité saat.

Jos haluat tehdé ihmisen onnelliseksi, niin tiyta
hinen kitensi tyolld, syddmensid rakkaudella,
mielensé tarkoituksella, muistinsa hyodylliselld
tiedolla, tulevaisuutensa toivolla ja vatsan ruoalla.
Frederick E. Crane

Me kéyttdydymme niin kuin mukavuudet ja
ylellisyys olisivat eldmén péétarpeita, vaikka
onnellisiksi tullaksemme tarvitsemme vain jotakin
mistd innostua. - Charles Kigsley

Onnellisuus on parempaa kuin rikkaudet. -John
Steinbeck

Tie onneen: Vapauta syddmesi vihasta, mielesi
huolista. Ela yksinkertaisesti, vaadi vdhédn, anna
paljon. Tayté elamasi rakkaudella. Kylvd auringon
paistetta. Unohda itsesi, ajattele muita. Tee kuten
toivoisit itsellesi tehtdvén. - Norman Vincent Peale

Onnella on kolme edellytysta:
jotain tekemistd, joku joka rakastaa ja jotain mité
toivoa.

Ihmiset tahtovat kaikenlaista,
Vieraita tavaroita vieraista maista.
Pian ovat kaapit tdynnd kamaa,
Eldma on kuitenkin yhté ja samaa.
Iloon ei tarpeen tavaraa hankkia.
Onneen ei tarvita edes pankkia.
-Uppo-Nalle-

Se onnellinen, joka ei sure sitd, mitd hdneltd
puuttuu, vaan iloitsee siitd, mitd hinelld on

Olemmeko aina yhden ostoksen pééssa onnesta?



ANTAMISESTA

Meidén pitdisi antaa ja vastaanottaa iloisesti,
nopeasti, ilman epérdintid, silld annilla, joka
takertuu sormiin, ei ole arvoa. - Seneca

Alkdimme tyytyko vain antamaan rahaa. Raha
el ole tarpeeksi, rahaa voidaan saada, mutta
thmiset tarvitsevat rakastavaa sydédntanne. Joten
levittikid rakkauttanne minne menettekin. - Aiti
Teresa

Elama merkitsee sitd, ettd annat itsestési niin
paljon kuin sinulla on annettavaa. - Karen Allen

Téydellinen omistaminen todistetaan vain
antamalla. Kaikki se mité et pysty antamaan,
hallitsee sinua. - Andre Gide

Jos jalokiven tai kukan asemesta ldhetimme
lahjana rakastavan ajatuksen ystdvin syddmeen,
annamme niin kuin enkelit antavat. - George
MacDonald

Kaikki on antamista ja ottamista. Emme anna
pienintdkdin ropoa (aineellisesti tai henkisesti)
ottamatta samalla jotakin vastaan ja painvastoin.
Téhin perustuu myos kaikki kehitys. - Erkki
Melartin

Kukaan ei ole niin kdyha, ettei hanelld olisi
jotain antamisen arvoista. Anna se mitd sinulla
on. Jollekulle se voi parempaa kuin uskallat
ajatellakaan. - Henry Wadsworth Longfellow

Antaminen on todellista omistamista. - Charles
Spurgeon

Me eldatdimme itsemme silld mitd saamme, mutta
varsinainen eldma muodostuu antamisesta.

Antaminen, siind eldmén suurin onni. Jos emme
osaa antaa, emme osaa rakastaa. - Maria Jotuni

Ei se ole rikkain, joka on eniten sddstinyt, ei -
se on rikkain joka on eniten antanut.

Mitd ihminen oikeastaan antaa toiselle ihmiselle?
Hén antaa osan itseddn, jotakin siitd mikd on
hinelle arvokkainta, osan ominta eliméiansa.
Tama e1 valttamattd merkitse, ettd han uhraa
eldminsi toisen hyviksi — vaan ettd hin antaa
itsestddn jotakin, mikd on hinessi itsessddn
eldavidi: hin sallii toisen pééstd osalliseksi
iloistaan, harrastuksistaan, ymmarryksestién,
huumoristaan, suruistaan - kaikesta siitd mika
hinessd on eldvdd. Antaessaan niin itsedidn
thminen rikastuttaa toista, lisda timén
eldménhalua ilmaistessaan omaa eliméanhaluaan.
Hén ei anna jotta hin saisi jotakin vastalahjaksi;
antaminen on itsessddn korkeinta iloa. - Erich
Fromm

Antaminen, siind eldiméin suurin onni.

Mité voisi lahjoittaa sille,

joka omistaa jo kissankellon,

vanamon, siteet kevitauringon,

jolla on talvi ja syys — kédvisiko ystivyys?
-Uppo Nalle(Elina Karjalainen)

Jos et osaa vastaanottaa, antamisesi on toisen
hallitsemista. Pdinvastoin, jos et osaa antaa,
vastaanottamisesi jdttdd sinut tyhjaksi. - Rollo
May

Mini en anna almuja - sithen en ole tarpeeksi
koyha. .- F. Nietzsche



ELAMASTA JA KAIKESTA
SELLAISESTA

Eldama, joka kuluu virheitd tehdessd, on sekd
kunniallisempi ettd hyodyllisempi kuin eldma,
joka kuluu mitdédn tekematté. - Shaw

Ostetaan ja myydédédn, myydéén ja ostetaan omaa
elamddmme. Voi, voi, kallista on ja halvalle
menee.

Toivokaamme hénelle hyviaa teltanpaikkaa ja
kevyttd sydanti.

Hymy maksaa vihemmain kuin s&hko ja valaisee
paremmin. - skotlantilainen sananlasku

Kiireessd on se paha puoli,
ettd se vie paljon aikaa. - G. K. Chesterton

Kaikki eldimet, paitsi ihminen, tietivit, ettd
eldmén paatarkoitus on nauttia siitd. - Samuel
Butler

En voi edes kuvitella, missé olisin nyt ilman
kourallista ystdvid, jotka ovat tiyttineet
syddmeni ilolla. Myontdkdaamme se, ystavéit
tekevit eldmin hauskemmaksi. Charles R.
Swindoll

Varo peilejd, niistd nidkyy vain se,
mité itse ajattelette itsestdnne. - Coco Chanel

Se on vapaa, joka eldi niin kuin on itse valinnut.
- Epiktetos

Mitd enemmaéan otamme maailmalta, sitd
vihemmadn jatamme sille, ja lopulta meidén on
pakko maksaa velkamme juuri silld hetkella,
joka saattaa olla melko sopimaton voidaksemme
eldd edelleen. - Norbert Wiener

Hén on koyhi, joka ei tunne tyydytystd mistdén.
- japanilainen sananlasku

Mitéton tyo on ajan ja aineen hukka.

Ty0 ilman iloa on alhaista. - John Ruskin

Nautintoon voidaan vield paéstd ilman raskaan
tyon muodossa ilmenevén epédnautinnon hintaa,
mutta ilon jumalallista kipindi ei saavuteta.
Nykyisin tasaisesti viheneva epdnautinnon
sietokyky muuttaa luonnon tarkoituksellisesti
luomat huiput ja syvinteet inhimillisen eldmén
keinotekoisesti tasoitetuksi tasangoksi.
Suurenmoisista aaltoliikkeen vuorista ja
laaksoista se tekee tuskin havaittavaa varinaa,
valosta ja varjosta yksitoikkoista harmaata.
Lyhyesti sanoen se tuottaa tappavaa ikévaai. -
Konrad Lorenz

Thmiset eivit endd niinkddn tiedd, miten elaa.
Mutta he tietdvit, miltd elamin pitdd ndyttdd. He
rakentavat arkieldmassdédn julkisivua ja ndyttivat
todellisen olemuksensa yhd harvemmille. - Jeja-
Pekka Roos

Minun ei tarvitse hakea hyviksyntddnne, olen jo
hyviksynyt itseni. - Pheul

Yksindisyys on yksityisyydestd maksettu hinta. -
Markus

Det rdcker inte att ha ndgonting att leva av - man
maste ocksa ha ndgonting att leva for. -
(tuntematon)

Mitd kauemmin odotat tulevaisuutta, sitd
lyhyemmaiksi se kdy. — Loesje

"Kukaan ei tehnyt suurempaa virhetta, kuin se,
joka ei tehnyt mitddn, koska saattoi tehdé niin
vahin."

"Monet thmiset ovat huomanneet, etta
yksinkertaisempi elim4 tarjoaa aivan omia
palkintojaan. He viittivit, ettd eldma voi
muuttua sekd tarkoituksellisemmaksi ettd
spontaanimmaksi ja ettd sithen voi jopa tulla
tietynlaista koreilematonta eleganssia."

Kohtuuttoman eldmaén 4iti ei ole ilo, vaan
ilottomuus. - F. Nietzsche

Mini en kaipaa mukavuutta. Kaipaan Jumalaa,
kaipaan runoutta, kaipaan todellista vaaraa,
kaipaan vapautta, kaipaan hyvyyttd. Mini
kaipaan syntid.



"Te puhutte kovin vdhan eldmaistd, te puhutte
litan paljon hengissd sdilymisestd. On tarkeda
muistaa, ettd hengissd sdilymisen
mahdollisuudet alkavat siitd mihin elimisen
mahdollisuus paittyy. Ja tddlla Brasiliassa,
varsinkin Amazonin alueella, on kansoja, jotka
yhé eldvit, eivitkd ndma kansat halua vaihtaa
eldamddnsd pelkkddn hengissd sdilymiseen"

"Toteamusta "luonto on olemassaolomme
perusedellytys" ei voi muuntaa
instrumentalistiseen muotoon "luonto on
olemassaolon viline". Vilinettd voimme hallita,
perusedellytyksid meiddn tdytyy kunnioittaa."

Ihminen néet ei jad merkittaviksi sen nojalla,
mitd hin jattad jalkeensd, vaan sikédli kuin hin
vaikuttaa ja nauttii ja innostaa toisiakin
vaikuttamaan ja nauttimaan. — Goethe

Kun avoimin syddmin kulkee
saa suurimmat lahjoista maan.
jos syddamen tylysti sulkee,

el saa niistd ainuttakaan.

Anna omastas, tarjoo tarpeen tullen olokapii. Ja
kas kummoo, siitd sullennii mukava olo jid

Pelkka elaminen ei riitd; tarvitaan
auringonpaistetta, vapautta
ja pieni kukka. - H.C.Andersen

Maailma kiskee ihmistd sopeutumaan
jarjestelmadn, menestymaén, eldméén titd aikaa
varten. EI&dma kutsuu ihmistd mindn
tuntemiseen, rajattomuuteen, ajattomuuteen.

Sen on maailma aivan karu ja kaita,
ken ei tunne tiettdomid maita.

Pimeys luonnossa ei ole pelottava asia.
Enemmaén pelkdisin pimeitd ithmisia.

Laiva on parhaimmassa turvassa satamassa,
mutta sitd varten sité ei rakennettu.

Miten moni asia olikaan eilen totuus ja tdndan
satu. - Montaigne

Missi on tahto, sielld on myos tie.

Eldamaési ei muodostu péivistd jotka ovat
menneet, vaan pdivistd jotka muistat. - Pavlenko

Se ovi on hyvin suljettu jonka voi jéttdd auki.

Tuhannenkin kilometrin matka alkaa yhdesti
askelesta. - Laotse

Se puutteessa kérsii, joka ei ole koskaan
tyytyvédinen.

Taloudellisuuteen vaikuttavat myos moraalimme
ja maailmankésityksemme.

Lapsi ja eldméd hymyilevit sinulle, kun annat
niille aikaasi. - Jouko Varonen

Jos palaat kotiin vihemmaén energisend, kuin olit
toihin ldhtiessasi, syyllistyt vakavaan
rikkomukseen: varastat kotoa. - Jagdish Parikh

Kaikki ne pdivit jotka tulivat ja menivét; enhin
mind tiennyt ettd se oli elama.

Any intelligent fool can make things bigger,
more complex, and more violent. It takes a touch
of genius - and a lot of courage - to move in the
opposite direction. - Albert Einstein

Markkinahumussa on rahaa, mutta kirsikkapuun
alla on rauhaa - japanilainen sananlasku

Kunnon mies osoittaa lahjansa tehtédvainsa
taitamisessa, matalamielinen vain rahan
kokoamisessa. - Konfutse

Joka vdhaa halveksuu, se pian kukistuu. - Jeesus
Siirak

Muille ithmisille aitheuttamamme ilon méaéra on
suoraan verrannollinen sisillamme
tuntemaamme tyytyvaisyyden maardan.

Jos kehitys vie meitd eldméén kyllastymiseen, on
onnellisempaa pysyé kehittyméttoména. -Minna
Canth

"Ei ole olemassa ongelmaa, mistd puhumatta
jattdminen auttaisi sen ratkaisemisessa."



Jokainen joka yhd odottaa kasvavansa on nuori.
— David Viscott

Moderni ihminen elda sen harhan vallassa, ettd
hén tietdd, mitd tahtoo. Kuitenkin itse asiassa
hén tahtoo mitd hinen oletetaan tahtovan. -
Erich Fromm

Tayttyneen toiveen sijalle astuu aina uusi. -
Schopenhauer

"Ajattele suuria, mutta nauti pienista!"
Sind voit, siispd sinun pitdd. — [. Kant

Jos sinulla on hyvi maine, jos olet useammin
oikeassa kuin viiréssi, jos lapsesi kunnioittavat
sinua, jos lastenlapsesi ilahtuvat ndhdessddn
sinut, jos ystdvési voivat luottaa sinuun ja sind
voit hddédn hetkelld luottaa heihin, jos voit
kohdata luojasi ja sanoa: "Olen tehnyt parhaani”
- silloin olet Onnistunut. - Ann Landers

"Hiiteen kaikki mielen mustuus, me suoritamme
itsemme téstd retkestd kuin enkelit. Asiat kiyvit
hyvin, peijakkaan hyvin, eikd yhtdédn syyta paata
kallistella." - Aleksis Kivi

Yksi ithminen, jolla on intoa, rohkeutta ja
paattiavaisyyttd vastaa
yhdeksddkymmentdyhdeksid, joilla on hieman
kiinnostusta asiaa kohtaan.

Metséssé olisi hyvin hiljaista, jos vain ne linnut
laulaisivat jotka parhaiten osaavat. - Henry van
Dyke

Miké konsti, mikéd kunnia on siind, kdyda esiin
valmiiks tallatulla tielld? — Aleksis Kivi

”Muutamien mielestd kaikki vakavalla naamalla
tehty on jarkevad. - G.C. Lichtenberg

[loinen kdyhé on rikkaampi kuin murheellinen
rikas. - Euripides

Meidin valintamme ovat liian usein turvallisia
mutta kyynisid, mikd estdd meitd elamasti
taydesti. Kyynisyys on itse asiassa pelkoa, tai

oikeastaan pelkoakin pahempaa, erdénlaista
aktiivista passiivisuutta...- Positiivari

Paras kauneusvoide on eldmaénilo.
Ali koskaan luovu siiti, ettd kohdattuaan sinut
thminen on onnellisempi kuin ennen sitd. - Aiti

Teresa-

On vain yksi tapa tyrehdyttdd pahuus: vastata
pahaan hyvilla. - Leo Tolstoi

Ihmiseldmaén salaisuus ei ole siind, ettd vain elda,
vaan siind, mité varten eldi. - Fedor Dostojevski

Tulevaisuus tulee. Vain me voimme paattaa,
mihin se menee.



OMISTAMISESTA

Se puutetta kirsii, joka ei ole koskaan
tyytyvédinen.

Raha maksaa usein liikaa. - Emerson

Se, joka on osaansa tyytyvédinen, on rikas. -
Laotse

Rikkaus on kuin merivesi; kuta enemman juo,
sen janoisemmaksi tulee. — Schopenhauer

Se, joka sijoittaa omaisuutensa aivoihinsa, on
suojassa rosvoilta. - Benjamin Franklin

Jos se mitd omistamme, on meidin
vallassamme, olemme rikkaita ja vapaita. Mutta
jos olemme omaisuutemme vallassa, olemme
todella koyhid. - Edmund Burke

Ahneelle kaikki luonnollinen on liian vadhan. -
Seneca

Ahneudesta seuraa suru, ahneudesta pelko.
Joka on ahneudesta vapaa, hin ei tunne surua, ei

pelkoa. - Dhammapada

Toivossa koyhé elaa,
pelossa rikas kuolee.

Vapauden yksi puoli on, ettei omista mitdén.
Silld mitd ovat tavaranne muuta kuin esineiti,
joita te pidatte ja vartioitte peléten, ettd kenties

tarvitsette niitd huomenna? Kahlil Gibran

Ei tunnu miltddn omistaa mitdén hyvéaa, ellei ole
ystidvad jonka kanssa se jakaa. - Seneca

Onnellinen se, jolla on aikaa eldd! -Otto Weiss
Joka paljon kokoaa, se paljon menettdd. -Laotse

Raha ei ole vield tehnyt ketddn rikkaaksi, -
Seneca

Koyhiltad puuttuu paljon, ahneelta kaikki. -
Syrus

Ajattelemme harvoin sitd mitd meilld on, mutta
aina sitd mitd meiltd puuttuu.

Al4 turmele sitd, mitd sinulla on haluamalla sité,
miti ei ole;

En ole koskaan ollut kdyhi. Ainoastaan rahaton.
- Jussi Méntyla

Omistaminen merkitsee vain huolia ja
matkalaukkuja, joita joutuu kantamaan
mukanaan. - Pikku Myy (Tove Jansson)
Elama ei tayty, vaikka tili tyhjenee — Loesje

Mieti mita todella tarvitset — se ei luultavasti
16ydy kaupasta. — Loesje

"Me emme ole saaneet maailmaa perinndksi
vanhemmiltamme, se on meilla lainassa
lapsiltamme"

"Silloin kun useimmat ihmiset ajattelevat suuren
auton nidhdessdén ensimmaiseksi sen
aikaansaamaa ilmansaastetta eivitka sen
viestittdmid yhteiskunnallista asemaa, on
ympdristoetiikan aikakausi koittanut."

Sinun on helppo saada itsellesi kaikki mita
haluat, kun ensin olet oppinut tulemaan toimeen
1lman kaikkea sitd, mité et voi saada. - E.
Hubbard

Omaisuuden muodostavat kaikki hyodylliset ja
miellyttidvat asiat, joilla on vaihtoarvoa. - J. S.
Mill

Ali koskaan osta mité haluat siksi, ettd se on
halpaa, koska néin se tulee maksamaan sinulle
paljon. - Thomas Jeffersson

FEi raha eiki tavara,
vaan sydédn ldmmin avara.
- Mika Waltari / Kieku ja Kaiku

Raha:

Silld voi ostaa talon - mutta ei kotia

Silld voi ostaa sdngyn - mutta ei unta

Silld voi ostaa kellon -mutta ei aikaa

Silld voi ostaa kirjan - mutta ei tietoja

Silld voi ostaa aseman - mutta ei kunnioitusta



Silld voi maksaa ladkérin - mutta ei terveytta
Silla voi ostaa verta - mutta ei elamaa
Silla voi ostaa seksia - mutta ei rakkautta

Viime vuosisadalla erds turisti vieraili kuuluisan
puolalaisen rabin Hafez Hayyimin luona.Turisti
himmaéstyi ndhdessédén ettd rabin koti oli vain
yksinkertainen huone, joka oli tiynn kirjoja.
Ainoat huonekalut olivat pdyta ja penkki.

- Rabbi, missd huonekalusi ovat? turisti kysyi.

- Missé sinun huonekalusi ovat? Hafez vastasi.

- Minun? Mutta mindhin olen vain kdymaéssa
tadlla.

- Niin minékin, rabbi sanoi.

Kaikkein arvokkaimmat asiat eliméssi ovat
1lmaisia - mielemme, sielumme, kehomme,
toivomme, unelmamme, kunnianhimomme,
innostuksemme, dlykkyytemme ja rakkautemme
perheeseen, lapsiin, ystiviin.

Kaikki rahalla hankittava on milloin tahansa
korvattavissa.

Earth provides enough to satisfy every man's
need, but not for every man's greed. - Ghandi

Olkimaja, jossa nauretaan, on arvokkaampi kuin
palatsi, jossa itketdén.

Mitd maailmassa omistatkaan, sen huomataan
kuolinpdivénasi kuuluvan jollekulle toiselle.
Mutta se mité olet, on sdilyvéa sinun ainaisesti. -
Henry van Dyke

Ei se ole rikas, joka omistaa kultaa ja hopeaa,
vaan se on rikas, joka tyytyy vihaén.
Sinuhe egyptildinen (Mika Waltari)

Ei se ole rikas, jolla on paljon, vaan se, joka
antaa paljon. - Erich Fromm

Ei sinun tarvitse saada kaikkea. Mihin
ithmeeseen saisit sen mahtumaan?

Omaisuus, vapauden lupaaja ja orjuuden tuoja!
- Tom Hodkingson

Al4 ajattele "mitd mind haluan" vaan "miti
ilman voin olla".



KASVATUKSESTA

Ei ole hedelmallisempada maaperda hyville ja
huonoille siemenille kuin lapsen sydan. - Sakari
Topelius

Lapsia ja kelloja ei pidd lakkaamatta vetaa,
niiden on annettava myos kayda. - Jean Paul

Lasten kasvatus on kutsumus, jossa taytyy
ymmartaa hukata aikaa voittaakseen aikaa. -
Rousseau

Pelko tuhoaa tahdon ja estaa kehittymisen. -
Fredenholm

Tuskin mikdan on ihmisille enemman hyodyksi
kuin se, ettd annat heille vastuuta ja osoitat
luottavasi heihin.

Syntyessaan lapsella on tarve tulla rakastetuksi,
eika han koskaan kasva siitd irti.

Jos annamme lapselle liikaa leluja, tuhoamme
hianelta leikin maailman. - R Tagore

muuttuu osaksi ihmisté itseddn, painaa
piirteensa hanen ajatuksiinsa ja kasvoihinsa.
Sita varten meille on kokemukset annetukin.
- Toivo Pekkanen

Sen lisdksi etta opetat, innosta

Sen liséksi etta annat, palvele

Sen lisaksi etta elat, kasva

Sen lisdksi etta olet ystavallinen, ole ystava
Sen lisaksi etta valitat, auta

Sen lisdksi etta olet vilpiton, luota

Sen lisaksi etta annat anteeksi, unohda

Sen lisdksi etta unelmoit, tydskentele

Opettele sanomaan "ei", poikani. Siita sinulle
tulee olemaan enemman hyotya kuin latinan
kielen taidosta. - Herbert Spencer

"Minka opetat ndkemaan, kuulemaan ja
kokeilemaan, sen opetat. Muu on oppimisen
estamista." - Alli Kantola.

"Olemme huolissamme siitd, mikéd lapsestamme
tulee, mutta unohdamme usein, ettd han on jo
joku."

Mita, puhuiko han viitta kielta! Enta oliko
hanella asiaa?
- Lauri Viita

Olemme taman paivan koululaisia, kdymme
eilispaivan kouluja, joissa toissapdivan opettajat
valmistavat meita keskiaikaisin menetelmin
ylihuomisen ongelmiin.

I love learning but I hate to be taught - Winston
Churchill

Lapsi kasvaa yhta kivutta mihin tahansa
kulttuuriin mika hanta ymparoi.

Vain oppilaista voi tulla mestareita. - Intialainen
sananlasku

Minka ilotta oppii, sen surutta unohtaa.

Antakaa minulle tehtava johon voin panna osan
omaa itseani, eika se enaa ole tehtava; se on ilo;
se on taidetta. - Bliss Carman

Kenenk#ddn ei ole toteltava ketdan. Mutta

kaikkien on otettava toisensa huomioon. -
Markku Lahtela:

Vain ne epdonnistuvat, jotka eivat ole
yrittaneetkdan. - Thomas Bailey Aldrich

Anna muutokselle aikaa. Eihdan miké4n voi
kasvaa pellossa, jota jatkuvasti kynnetaan.
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